
CARA MEMBUAT  

MOL PLUS  

MIKRO ORGANISME LOKAL PLUS 

(BONGGOL PISANG) 

 

A. BAHAN 

1) 1kg Bonggol pisang  

2) 2 L air leri/air cucian beras/ campuran air dan 1 ons tepung beras  

3) 2 Ons gula merah, gula pasir atau molase 

4) Yakult 1 botol 

5) 1 bungkus Tape singkong  

6) Kulit nanas 

 

B. ALAT 

1) Plastisin/malam 

2) Selang untuk pembuangan 

3) Botol plastik 

4) Drum/galon bekas 

5) Pisau & telenan 

 

C. CARA PEMBUATAN 

1) Bonggol pisang dibersihkan, dirajang, diiris dilembutkan dengan pisau/blender 

2) Haluskan gula merah 

3) Masukkan bahan yang sudah dihaluskan ke dalam drum 

4) Aduk merata, tutup rapat 

5) Pasang selang untuk sistem kontrol pembuangan udara 

6) Proses fermentasi selama 2 minggu 

 

D. CARA MENGGUNAKAN MOL 

1) Setelah 2 minggu ambil cairan mol dan disaring 

2) Penggunaan 1 – gelas air mineral untuk 1 tangki 14 Liter. Kebutuhan 1 hektar 

25-28 tangki 

3) Gunakan sebelum tanam setelah pengolahan tanah terakhir atau setelah digaru 

4) Aplikasi lanjutan dipertanaman 7-10 hari sekali 


